
Convocatoria a Voluntarios

Iniciativa 3.0 de Red SumaRSE

Te invitamos a ser parte del voluntariado para la formación de mujeres emprendedoras del

Programa Kimakul

Introducción a la problemática social: En México, el 57.32% de las mujeres

económicamente activas se encuentran en la informalidad según datos del 2014 del Instituto

Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) representando una brecha de género del 1.62%

en relación a los hombres. Este sector económico que representan las mujeres en

economías de subsistencia ha sido de los más afectados en la pandemia por COVID-19 y esto

representa un gran impacto en la economía del país debido a que el sector informal, en el

2019 generó el 22.5% de la producción total nacional y el 56.7% del total de empleos (INEGI

2019).

El principal reto a que se enfrentan las mujeres, después de la informalidad, es el
decremento de sus ingresos debido a que sus canales de venta tradicionales son los
mercados ambulantes, esto significa que el cese de actividades no esenciales ha tenido
estragos financieros en estos emprendimientos, especialmente durante la
pandemia.

● El 59.3% de las mujeres ha sufrido al menos 1 incidente de violencia o
discriminación a lo largo de su vida.

● El 23% de las mujeres ha sufrido violencia laboral y el 21% discriminación

laboral

● Tasa de participación económica: M 43.6%   H 76.76%  33.16%

● Promedio de horas de trabajo no remunerado: M 53.17% H 20.42% 32.75%

● Propiedad de las unidades económicas menores: M 34.91% M 31.30% 7.45%

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía (2014), Censos económicos.

Es por esta razón que las empresas de Red SumaRSE Nuevo León deciden impulsar el
programa KIMAKUL de la UDEM.

Objetivo del programa: Contribuir al empoderamiento económico de las mujeres en

economía de subsistencia y vulnerabilidad social, como un factor de prevención de

violencias y como una plataforma de creación de empresas sociales que mejoren la calidad

de vida de las mujeres, sus familias y su comunidad. Por lo que brindará un proceso de

acompañamiento durante dos años a 200 mujeres en economías de subsistencia que se

encuentran en los municipios de Guadalupe, Santa Catarina, San Nicolás, Monterrey y

García.



¿Cómo puedes participar como voluntario?

Impartiendo temas de forma virtual y/o presencial por medio de la plataforma zoom a

mujeres de la red de emprendedoras del Programa Kimakul.

*La Red de emprendedoras Kimakul: Está conformada por emprendedoras graduadas del

Diplomado, quienes siguen en constante capacitación a través de conferencias o talleres.

Duración: Una hora y media de conferencia o taller para la Red de Emprendedoras.

¿Cuándo?: Existen varios días y horarios en donde podrás participar como voluntario.

a) Para participar como facilitador en la capacitación de la Red de emprendedoras

Kimakul: Puedes elegir el tema que te gustaría exponer, los días martes en el horario

de 5:00 pm a 6:30 pm, revisa el temario para que verifiques el tema de tu interés y la

fecha correspondiente.

Requisitos:

● Deseos de compartir tus conocimientos con mujeres emprendedoras (disponibilidad

de tiempo).

● Asistir a la inducción virtual al voluntariado, que tiene una duración de 60 minutos.

Proceso de inscripción:

1) Revisa el temario para que conozcas los temas y horarios en los que puedes ser

voluntario.

2) Llenar la liga de inscripción y selecciona el tema y día en el que deseas participar.

Inscripciones: Inscripción a voluntariado  Iniciativa 3.0 Red SumaRSE

Fecha límite de inscripción

a) 17  de marzo 2023

Fechas de confirmación del voluntariado:

Tenemos un cupo limitado, por lo que recibirás un correo de confirmación del tema y la

fecha de tu voluntariado.

a) El 22 de marzo se dará a conocer el listado de voluntarios seleccionados, por medio

de correo electrónico.

https://forms.gle/Ea1xjfJHmqNAU7mYA


Preparación previa:

Queremos que tengas todas las herramientas necesarias para tu voluntariado por lo que te

pedimos que tomes una sesión de inducción con duración de 1 hora donde te explicaremos

más detalles del programa y del perfil de las emprendedoras. Una vez confirmada tu

participación, la liga de zoom para la inducción.

Criterios de selección:

a) Se dará prioridad a las primeras personas en inscribirse

b) Se tomará en cuenta experiencia previa en el tema

Temas:

Red de Emprendedoras Kimakul Fecha Hora

1 Estrategia de Ventas y Lanzamiento de nuevos productos martes, 18 de abril de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

2 Contabilidad para No Contadores martes, 9 de mayo de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

3 Registro de Marca y SAT martes, 30 de mayo de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

4 Como vender en plataformas digitales e E-commerce martes, 13 de junio de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

5 Atención al Cliente y Calidad en el Servicio martes, 27 de junio de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

6 Sororidad en los Negocios martes, 18 de julio de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

7 Uso de Canva para empresas martes, 29 de agosto de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

8 Cómo ser una empresa comprometida con el medio ambiente martes, 19 de septiembre de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

9 Consejos para mejorar el proceso de compras en la empresa martes, 3 de octubre de 2023 5:00 pm a 6:30 pm

10 Taller de fotografía (Presencial) sábado, 21 de octubre de 2023 9:00 am- 11:00 am

10 Liderar actividad de Networking con emprendedoras sábado, 21 de octubre de 2023 11:30 am - 12:30 pm

*Todas las sesiones son virtuales excepto la del sábado 21 de octubre.

Fecha sesión de inducción:

a) Las fecha de inducción para los voluntarios:   30 marzo 2023

Horario: 5:00 a 6:00 pm

Contacto:
En caso de tener alguna duda sobre esta convocatoria favor de contactar a:
Marcela Couoh Molina
Directora General de Red SumaRSE
Mail. marcela.couoh@sumarse.org.m
Cel. 8111658360

mailto:marcela.couoh@sumarse.org.mx

